
       
 

Målgruppe: Barn og unge i familiar med sosiale eller økonomiske utfordringar. Ved påmelding må ein oppgje:  
1) Namn på barn 2) kjønn 3) fødselsår 4) namn på foreldre 5) tlf.nr. 6) ev. anna info (t.d. allergiar). 
 
 

Aktivitet Dato Tid Antal Om aktiviteten Bindande påmelding 

GARDSVEKE 
SOLDALEN 

20. - 23. 
juni 
27.- 30. 
juni 

0900-1500 Etter 
behov 

Alder: frå 1. klasse. Gardsarbeid, riding, 
stell av dyra og leik og moro. Husk å ta 
med niste og drikke! 

Påmelding: send SMS til Tine, 
tlf. 41477323 

FOTBALLFERIE 
GLOBAL FISH 

20. - 23. 
juni  

1000-1500 30 
plassar  

Alder: jenter og gutar 6 – 12 år.Ta med 
fotballsko, leggbeskyttere, drikkeflaske, 
niste og klær etter vær. 
 

Påmelding: kim@florosk.no  
Merk e-post: Florø 
Frivilligsentral 

Florø Fotball 
Sommerextra 

27.juni- 
5.juli 

Sjå nettsida 
eller 
kontakt 
leiar Kim 
Solheim 

Gratis 
for alle 

Alder: mellom 8 – 12 år. Spelarane trenes 
av ungdom i klubben. Dette er et prosjekt 
som støttes av gode samarbeidspartnere, 
hvor vi lønner unge trenere i egen klubb.2 
ganger i uken på dagtid , 1,5 timer.  

Ingen påmelding, berre å møte 
opp. 
https://fotball.florosk.no/articl
e/32  

FORSKAR-
FABRIKKEN 
SOMMERLAB 

20. - 24. 
juni 

0900-1500 5 
plassar 

4. – 6. trinn. Aktivitetane på kurset gjer at 
barna får utforske, eksperimentere og 
samarbeide. Vi skapar både læreglede, 
gode minner og nye vennskap. Innhaldet 
på Sommarlab har ekstra fokus på miljø, 
bærekraft og teknologi.  

Påmelding: Bente Nilsen i Florø 
Frivilligsentral: 
bente.nilsen@kinn.kommune.n
o 
 

Oversikt gratis tilbod for 
barn og unge Sommar 2022 

mailto:kim@florosk.no
https://fotball.florosk.no/article/32
https://fotball.florosk.no/article/32
mailto:bente.nilsen@kinn.kommune.no
mailto:bente.nilsen@kinn.kommune.no


Aktivitet Dato Tid Antal Om aktiviteten Bindande påmelding 

TINE 
FOTBALLSKULE 
EIKEFJORD 

20. - 
23.juni 

1000-1400 Etter 
behov 

Alder: 6 - 12 år. 
https://www.tine.no/tinefotballskole/finn-din-
fotballskole/tinefotballskole/2022/sogn-og-
fjordane-fotballkrets/eikefjord-il-
fotball/eikefjord-idrettspark/24359 

Påmelding og kontakt: Ole 
Jacob Endestad 
post@eikefjord.fotball.no    
Tlf.: 91363616 

RIDELEIR FLORA 
HESTESPORT-
KLUBB 

Veke 25, 
26 og 27 

0900-1500 Etter 
behov 

Alder: Frå 6 år. Informasjon: 
https://www.hestesportsenter.no/rideleir 
 

Påmelding og spørsmål: 
hestesportsenter@gmail.com 
 

FRILUFTSSKULE – 
gjer barn og 
unge glade i 
naturen 

29. – 31. 
juli  

0900-1500 Maks 
20 
barn. 
Gratis 
for alle! 

Alder: 9 – 13 år. Aktivitetstilbod på dagtid 
over tre dagar, med ei overnatting. Det blir  
ekspedisjon i området der Friluftsskulen 
blir arrangert. Fokus: det skal vere kjekt og 
skal vekke interessa for friluftsliv. 

Påmelding: Anna Kobbeltvedt 
anna@friluftsrad.no   
Kontakt: 92682917  
https://fjordanefriluftsrad.hoo
pla.no/sales/1978029419 

FLORØ SK 
HANDBALLSKULE 

08. - 12. 
august 

0900 -1400 Inntil 
40 
plassar 
(av 150 

Alder: 7-12 år og 13-15 år. 
https://florohandball.no/floro-sk-
handball-handballskule/ 
 

Påmelding: Ann Kristin Førde 
akforsa@online.no 
Merk e-post: Florø 
Frivilligsentral 

SOMMARKURS I 
MUSIKK OG 
MEDIA 

8. - 11. 
august 

1000-1500 Inntil 
40 
plassar. 
Gratis 
for alle! 

Alder: 5 - 7. klasse. Inneheld sang, 
samspel, improvisasjon og foto. Vi ønsker 
å ha med deg som ønsker å uttrykke og 
skape musikk saman med andre, gjennom 
enten sang, instrument, lytting, fotografi. 
Ingen forkunnskaper, ope for alle nivå. 

Påmelding: 
https://docs.google.com/forms
/d/e/1FAIpQLSe2bUiprUgtq-
b5zZTTZg5taWIRlutgEuH3Khdw
rcqnqyImYA/viewform 

KYSTSOMMAR- 
LEIK 

9. - 11. 
august 

0900-1500 4 gratis 
plassar 
(av 12) 

Alder: 9 - 12 år. M.a.sette garn og teiner, 
vere ute i båt, og aktivitetar knytt til eldre 
mattradisjonar (takkebakst og smør-
kinning) . Det vil bli servert lunsj alle 
dagane (fisk, fiskeburger, krabber). 

Påmelding: Kystmuseet  
ksf@misf.no 
Kontakt Kystmuseet:  
Tlf.:  98 26 98 54  

 

Kontaktperson Florø frivilligsentral: Leiar Bente Nilsen, bente.nilsen@kinn.kommune.no / 902 22 692.  
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